
 Předatestační kurz v oboru Rehabilitační a fyzikální medicína  

Termín konání: 17.2. – 28.2. 2025 

Klinika rehabilitace a tělovýchovného lékařství 2.LF UK a FN Motol 

 

Kurz je určen lékařům v oboru RFM v přípravě k atestaci 

Zváni jsou i další odborníci v oboru rehabilitace (lékaři, fyzioterapeuti), 

 kteří mají o program zájem 

 

Datum/čas Program Přednášející 

17.2.2025 

pondělí 

  

8:30 - 8:45 Úvod, organizace kurzu a atestací prof. MUDr. Alena Kobesová, 

Ph.D. 

8:45 - 12:30 Základy kineziologie a 

neurofyziologie 

as. MUDr. Jan Vacek, Ph.D. 

13:15 – 14:15 Základy kineziologie a 

neurofyziologie 

as. MUDr. Jan Vacek, Ph.D 

14:30- 16:00 Shrnutí indikací fyzikální terapie 

v rehabilitaci    

as. MUDr. Jan Vacek, Ph.D 

   

18.2.2025 

úterý 

  

8:00 - 12:00 Klinické neurologické vyšetření, 

neurologická symptomatologie, 

syndromologie 

(Polyneuropatie?) 

prof. MUDr. Alena Kobesová, 

Ph.D. 

13:00 - 16:00 Poranění míchy: funkční vyšetření a 

terapie pacienta v akutním, 

subakutním a chronickém stádiu                    

prim. doc. MUDr. Jiří Kříž, Ph.D. 

 

 

   

19.2. 2025 

středa 

  

8:00 - 12:30 Klinická symptomatologie, funkční 

vyšetření a terapie pacientů 

s Parkinsonovou nemocí 

Neurofyziologie stoje a chůze  

as. MUDr. Martina Hoskovcová. 

Ph.D. 

13:30-16:00 Klasifikace, funkční vyšetření a 

terapie spasticity, demonstrace 

pacienta 

prim. MUDr. Martina Kővári, 

Ph.D., MHA 

   

20.2. 2025   

čtvrtek      

  

8:00 - 10:15 Klinická symptomatologie, funkční 

vyšetření a terapie pacientů s dg. 

CMP  

MUDr. Sylva Klimošová 

 

10:30 - 12:30 Vestibulární poruchy - klinické 

vyšetření a léčba 

doc. PhDr. Ondřej Čakrt, Ph.D. 

 



13.30-16.00 Posturální stabilizace, stabilizace 

páteře, a kořenových kloubů (rameno, 

kyčel) – funkční vyšetření a terapie, 

koncept DNS                   

prof. PaedDr. Pavel Kolář, Ph.D. 

 

   

21.2. 2025   

pátek        

  

8:00 - 10:00 DMO - základní klasifikace, 

komplexní přístup k pacientům s 

DMO  

 

prim. MUDr. Olga Dyrhnová 

 

10:10 -12:00 Rehabilitace v chirurgii: rhb péče o 

pacienty po břišních a hrudních 

operacích. 

as. Mgr. Lenka Babková 

 

 

12:30-14.45    Dif. dg. v myoskeletální medicíně 

Funkční sonografie v diagnostice a 

terapii  

as. MUDr. Jakub Jačisko, Ph.D. 

15:00-16:30 Rehabilitace v dětské onkologii MUDr. Barbora Schmidtová 

Mgr. Filip Jevič  

   

24.2.2025 

pondělí 

  

8:00 - 9:45 Amputace: funkční vyšetření, výběr 

protézy, škola chůze 

MUDr. Adam Jindra 

 

10.00-12.00 Vývojová kineziologie, fyziologická a 

patologická ontogenese v 1. roce 

života, funkční vyšetření 

Vojtova reflexní lokomoce  

Mgr. Blanka Vlčková 

 

13.00-15.30 Vertebro-viscerální a viscero-

vertebrální vztahy 

as. PhDr. Petr Bitnar, Ph.D. 

   

25.2.2025 

úterý 

  

8:00 - 9:00 Úrazy a degenerativní postižení 

kolenního kloubu 

As. MUDr. Filip Hanák 

9:00 - 10:00 Ortopedická problematika HK: 

nejčastější bolestivé syndromy a 

úrazy 

MUDr. Martin Vlach 

10:15 - 12:15 Kyčelní kloub: Ortopedické operace, 

TEP  

as. MUDr. Andrej Stančák, Ph.D. 

12.45-14.15 
Svalové dystrofie, SMA, 

elektrodiagnostika a možnosti 

moderní farmakoterapie 

doc. MUDr. Jana Haberlová, Ph.D. 

14.30-16.00 Vyšetření a rehabilitace skolióz a 

posturálních asymetrií       

prim. MUDr. Olga Dyrhnová 

 

 

  



26.2.2025 

středa 

8:00 - 9:30 Elektromyografická diagnostika v 

rehabilitaci  

MUDr. Bořek Tuček  

 

10:00 - 12:30 Funkční vyšetření a pohybová terapie 

u metabolického syndromu  

ICHS, zátěžové testy, pohybová 

terapie  

doc. MUDr. Jiří Radvanský, CSc. 

 

 

13:00 - 15:30 

 

Rehabilitace v gynekologii, 

anorektální dysfunkce 

MUDr. Alena Langerová 

Mgr. Michaela Havlíčková 

   

27.2.2025 

čtvrtek 

  

8:00 - 9:30 Dysfagie  MUDr. Lenka Mrázková 

9:45 – 10:45 Lymfedémy: diagnostika a terapie MUDr. Lucie Wohlová 

11:00-12:30 Koncept CIMT, testování 

v rehabilitaci 

doc. MUDr. Yvona Angerová, 

Ph.D., MBA 

13:15-15:00 Vyšetření a terapie pacientů s RS  

 

Mgr. MUDr. Jana Libertínová, 

Ph.D. 

   

28.2.2025 

pátek 

  

8:00 - 9:45 Techniky respirační fyzioterapie 
as. Mgr. Klára Kučerová 

10:00 - 11:00 Závěrečný test doc. MUDr. Jiří Kříž, Ph.D. 

11.30-13:30 Pohovor k závěrečnému testu doc. MUDr. Jiří Kříž, Ph.D. 

 

 

19.5.-22.5.2025 

Atestace včetně praktické zkoušky 

LF Olomouc 


