Zprava ze zasedani sekce PRM (UEMS), 3.-5. 9. 2015, Petrohrad, Rusko

Ucast: Y. Angerova, K. Moses, . Votava.

Ctvrtek 3. 9.

Dopoledne jako obvykle schize Evropské spole¢nosti PRM (ESPRM). Nejsme ¢leny, jako
pozorovatel se zucastnil K. Moses. Dle programu prevzal prfedsednictvi spolecnosti A.
Delarque (Francie). Nékteré zakladni informace se pak opakovaly i v priibéhu nasledného
jednani sekce.

PFedchozi prezidentka Xanthi Michail z Recka podala zpravu o aktivitich ESPRM b&hem jejiho
funk&niho obdobi. Nejprve zdlraznila, Ze ESPRM si prosla dynamickym vyvojem. Nynéjsi stav
je 34 ¢lend. V obdobi 2011 - 2015 probéhly kongresy v Soluni (Thesalloniki) a v Marseille.
Pracovaly komise - komise EBM, roboticka, publikacni, vyzkumna, vefejného zdravotnictvi,
muskuloskeletalni, doporucenych postup(, bolesti a disability (podrobny vycet aktivit na
strankach ESPRM). Jednim z poslednich vystupl je ucebnice ultrasonografie v PRM a dale pak
e-learningovy kurs pod vedenim E. Varela Donoso, vyuZiti technickych prostfedk( v
kineziologii (DaVinci Project). Xanthi Michail vyslovila pfani, aby ESPRM Uzce spolupracovala
se vSemi narodnimi spolec¢nostmi, a aby i tyto spolecnosti se zapojovaly do publikovani
evropského casopisu PRM.

Generalni sekretarka ESPRM Elena llieva z Bulharska zopakovala, Ze vSichni zastupci ESPRM
dostali zapis z jednani v Madridu, pokud maji jeSté néjaké pripominky, mize byt na né
reagovano. Zapis ze schlize ESPRM z Madridu byl schvalen bez pfipominek.

Predsedkyné portugalské spolecnosti SPMFR Catarina Aguiar Branco prednesla zpravu o
stavu pfiprav 20. Evropského kongresu PRM (ECPRM), chystaném v Estrorilu (Portugalsko),
na 23 - 28. dubna 2016.

Cleny vykonného vyboru ECPRM jsou Xanthi Michail, Alain Delarque, Jorge Lains (prezident
ECPRM 2016), Catarina Branco.

Cleny védeckého vyboru, ktery naplfiuje roli a poZadavky ECPRM, jsou: Franco Franchignoni
(president), Alain Delarque, Alvydas Juocevicius, Maria Joao Andrade, Catarina Aguiar Branco,
Jorge Lains, Xanthi Michail.

Védecky vybor bude zodpovédny za cely védecky program, ma také kone¢nou zodpovédnost
za prijeti, anebo odmitnuti védeckych aktivit (Cinnosti), rozhodnuti bude provadét v izkém
dialogu a spolupraci s vykonnym vyborem.

Odpoledne: Probé&hlo valné shromazdéni PRM sekce.

Oficialni zahajeni bylo prekladano z anglictiny do rustiny (¢i naopak). Byl ¢ten dopis od
ruského ministra zdravotnictvi. Vystoupila zastupkyné vicegubernatora St. Petersburga.
Veronika Skocova (gubernator byl v zahranici) a prof. Bagrenko dékan - Petérburské
Lékarské University. VSichni zdGrazrovali, Ze PRM je velmi dileZity obor a Ze je potreba jej
rozvijet.

Prof. Galina Ivanova z Moskvy, poradkyné ruského ministerstva zdravotnictvi, zastupkyné
ruské odborné organizace (ARUR) a vedouci tymu organizatord, pak predstavila pfitomné
ruské odborniky z Moskvy, Kazané, Jekaterinburgu a z Peterburgu. Zd(raznila, Ze spoluprace
odbornikd by neméla souviset s politickymi vztahy statd.

Prof.Nicolas Christodoulou, soucasny prezident PRM sekce: Predstavil nékteré vyznamné



zahranicni odborniky (napf. byvaly president ISPRM G. Stucki ¢i soucasny president ESPRM A.
Delargue). Pfipomenul, Ze jde o 10. shromazdéni v prlbéhu jeho prezidentstvi. Podékoval za
skvélou organizaci shromazdéni. PRM sekce zastupuje 70 delegétl ze 40 zemi EU a dalSich
evropskych zemi. Zastupuj 23 tisic PRM odbornikd.

Informoval o spolupraci s vyborem centrdlni UEMS. Podilel se na shromazdéni UEMS v
Bruselu, kde doslo k prfedstaveni vSech odbornych sekci UEMS. DalSi zasedani bude ve
Varsavé. Zminil se, Ze pokracuje prace ,steering committee” (Fidici vybor), celkem 8
odbornikd, ktefi pripravi novou verzi Evropské bilé knihy PRM. Dalsi informaci bylo, Ze PRM
sekce usporadala seminare PRM pro ruské kolegy nejprve v Moskveé a pak v Kazani s cilem
rozvinout v Rusku tuto odbornost.

Zminil, Ze pfi sekci byl ze schvélenych expertt vytvoren ,senat expertd”.

PFedstaveni novych delegatt: Rusti delegéati jsou prof. Andrey Belcin, snad z Petérburgu a
Dina Chasanova z Kazané. U¢astili se také dva delegati z Ukrajiny.

Secretary General Mauro Zampolini: Vyzval ke schvaleni zapisu z minulého zasedani v
Madridu. Zminil se o spolupréaci s ostatnimi organizacemi rehabilitacnich lékard.

Informace o €innosti vSech 3 komisi sekce: Pfednesli je jejich zastupci. Podrobnéjsi
informace byla referovana na zakladé podrobnych jednani v sobotu (viz nize).

G. Stucki, byvaly prezident ISPRM, vedouci skupiny pro implementaci ICF:

Prof. Stucki je clenem PRM sekce jako expert, naposledy se ucastnil zasedani sekce pred 3
roky. Nyni prednesl na valném shromazdéni sekce informaci o zavadéni ICF a o planech do
predlozil rezoluci o ICF, ktera byla shromazdénim sekce schvalena.

Zminil vliv dokument( ,World report on disability”, schvaleného WHO 2011 a ,Global
disability action plan pro [éta 2014-21". Informoval o své rozsahlé spolupraci pfi zavadéni ICF
s ¢inskymi kolegy. Navrhl zavadéni dalSich zakladnich sestav (core sets) a jejich numerické
zpracovani. Slibil provadét v tomto sméru Skoleni - workshop probéhne v r. 2016 v Nottwilu.

Schiizka Stalé pracovni skupiny pro balneologii (PWG): Skupina existuje a schazi se v
ramci zasedani sekce jiz 5 let. Jejim pfedsedou byl nejdfive T- Bender z Madarska, po jeho
odvolani z pozice delegata prevzal predsednictvi P. Canista z Portugalska. Posledni schlizka
se konala v Madridu a Ucastnilo se ji 32 delegatd z 19 zemi.

V Petérburgu byla také naplanovana schlzka PWG, ale P. Canista se omluvil a poZzadal mé (.
Votava), abych za néj schizi vedl. NejspiSe proto, Ze jsem minule navrhl dotaznik o situaci
balneologie v jednotlivych evropskych zemich. K tomu poslal podkladovy material.
Vzhledem k tomu, Ze se ve Ctvrtek odpoledni program velmi protahl a posunul se i veCerni
program, zbylo na schiizku PWG necelych 15 minut. Zucastnilo se ji 10 delegatl z 5 zemi.

Z probranych bodU: Pfipravovany dotaznik. Odborna sekce o balneologii na sjezdu ESPRM v
dubnu 2016 v Portugalsku, kterou organizuje P. Canista. Stav ,Position paper on Balneology”,
ktery byl pfipravovan jiz pred nékolika let. O pribéhu schiize jsem pak referoval na valném
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Program patek 4. 9.

Jako obvykle bylo zasedani rozdéleno do tfi sekci, kterych se Ucastnili nasi 3 delegati. O
vysledku jednani pak referovali jednotlivi zastupci komisi v sobotu.



PPC (komise pro profesionalni praxi) - celkem 26 G€astnik z 18 zemi. U&astnil se J.
Votava.

Pred zasedanim vypracovala a ¢lendm komise rozeslala C. Kiekens, sekretarka komise,
¢lanek o metodickych zasadach vypracovani ¢lankd o standardech rehabilitacni praxe v
Evropé.

Byl probiran plan na vypracovani dalsich ¢lanku. Jeden ¢lanek (Deformity patefe béhem
vyvoje) byl schvalen, o dalSich 15 ¢lankd byly schvaleni autofi z fad ¢lent komise i mimo ni.
Tyto ¢lanky budou soucasti elektronické publikace: Oblasti kompetence rehabilitacnich
|ékard - 2. ¢ast. Byla urcena také pravidla, Ze se na jednotlivych ¢lancich bude podilet
maximalné 6 autorl a jaké jsou podminky uznani autorstvi.

Informace o pfipravované Bilé knize PRM: Knihu pfipravuji zastupci 4 odbornych organizaci
Sekce, Vzdé&lavaci komise, Evropska spole€nost a Evropska akademie. Clenové PPC byli
seznameni s predbéznym obsahem Bilé knihy. Do budoucna se budou ¢lenové komise
podilet na recenzovani textu, ktery ma byt pfipraven k publikaci do brezna 2017.

Prof. G. Stucki vysvétloval clendm komise, proc¢ povazuje za dllezité, aby bylo schvaleno
usneseni o ICF.

Spoluprace s ruskymi kolegy byla téz probrana. V navaznosti na dva seminare bude pilotni
studie ve 14 oblastech Ruska a nasledné navrh na kurikulum PRM v Rusku.

Sekce se rovnéz podili na dvou MJC (meziprofesionalni komise pro spolupraci) Jednak MJC
pro spinalni chirurgii, kde se Gcastnime schlzi. DuleZitéjsi je vsak MJC pro zvladani bolesti,
kde se podileji anestesiologové. Zde zastavame zasadu, Ze nemUZe byt sub-specializace pro
|écbu bolesti, coz bylo také potvrzeno usnesenim PRM sekce.

R. Singh z UK navrhl a rozeslal prvni verzi dotazniku o systému PRM péce v rdznych zemich.
Na zakladé dosavadnich informaci zpracuje konecnou verzi a rozesle ji k vyplnéni.

Diskuse o dobé predatestacni pripravy: C. Kiekens shromazdila informace, jak dlouho trva
priprava v riznych zemi. Potfebovala to pro argumentovani s belgickymi Grady (i kdyz by to
spiSe patfilo pod vzdélavaci komisi). VétSinou jde o 5 let, z CehoZ 2 roky je praxe mimo obor.

PortugalSti zastupci si stéZovali, Ze je u nich zaveden nesmysiny systém pro hodnoceni
rehabilitacnich sluzeb. PouZzivaji se 3 plvodni portugalské core-sety. Je napf. kod pro piti, ale
nikoliv pro jedeni. Vedeni sekce slibilo, Ze je podpofi.

PolSti zastupci si stéZovali, Ze maji konflikty s fyzioterapety. Evropska konfederace
fyzioterapeutll podporuje jejich autonomii. Podobné problémy se vyskytuji i v dalSich
zemich. Bylo zdUraznéno, Ze je mozno se odvolat na mezinarodni dokumenty (medical act).

Spoluprace s Cochrane a vytvoreni Cochrane PRM oblasti (field): Pokracuje se v
predchozich jednanich v sekci a na seminari na kongresu v Berliné. Byla poskytnuta
informace v ramci PRM sekce. V patek v poledne béhem obéda mélo byt jednani zajmové
skupiny (nas zastupce Y. Angerova), ale nakonec pro vytvoreni zavérd nebyly vhodné
podminky.

Zasedani vzdélavaci komise (board). 19 delegatti ze 17 zemi. U€astnila se Y. Angerova.
Narodni manazefi (zastupci v boardu)spolupracuji s F. Dincer, ktera zadava tematické ukoly.



O vysledcich z jednotlivych zemi potom informuje v prehledovych tabulkach. Tentokrat
informovala o ndzorech na Ukoly ndrodnich manazZer( a o moznostech subspecializaci v
rehabilitaci.

Maria Gabriela Ceravolo predstavila vyhled prace boardu do roku 2018. Zd(raznila dlleZitost
vzniku sité certifikovanych zafizeni, kde by mohli stdZzovat i zajemci ze zemi, které nejsou
Cleny UEMS a chtéli by si dodélat ,,board examination”.

Kolem mozZnosti vzdélavani Iékarl z nové prichozich zemi (Rusko, Ukrajina) se rozpoutala
bohatd diskuse. Néktefi Ucastnici vyrazné podpofili mySlenku pomoci témto zemim
organizaci stazi seminarl a umoznéni ziskani kvalitni praxe, kterd odpovida evropskym
standardlm. Objevily se ale i ndzory, Ze stavajici ¢clenové UEMS maji dost problém a nemaiji
prostor resit jeSté nové prichozi.

DalSim bodem byla organizace mezinarodni zkousky.

Test pro ziskani evropské kvalifikace PRM probéhne v sobotu 28. 11. v 8:30.

Byla konzultovana moznost elektronického online sloZeni zkousky (dosud vyplnuji
frekventanti papirové archy, které jsou ocislované a rozdavané hlavnim organizatorem - N.
Barotsis a posléze zasilané do hlavniho hodnoticiho centra do Slovinska). Elektronicka forma
by byla sice jednodussi, ale vzhledem k nutnosti zabezpeceni, mnohem drazsi moznosti.
Jednotlivi clenové boardu byli na jafe osloveni k zaslani novych otazek pro zkousku. Vétsina
oslovenych spravné zaslala otazky i spravné odpovédi. Databaze otazek, ze kterych se vybira,
Cita v soucasnosti 459 otazek.

Informace o nadchazejici zkouSce a podminkach pro pfihlaseni jsou jednak na internetovych
strankach boardu a jednak na Facebooku a Twitteru.

Dalsi informace se tykala nutnosti sledovani recertifikaci pracovist i jednotlivcl. Vzhledem k
tomu, Ze administrativa je velmi sloZita, byla prijata sekretarka boardu.

Na Evropském kongresu v Portugalsku se bude oslavovat 25 let trvani boardu.

V pribéhu zasedani prisel do sekce osobné s prednaskou prof. Stucki, ktery je v soucasné
dobé vedouci osobnosti vyzkumu a statistického zpracovavani ,core setd” a jednim z
nejvétsich propagatorl klinického vyuzivani ICF.

Zavadéni ICF souvisi s programem kvality rehabilitace. Informoval o internetovych strankach
centra v Nottwilu, které vede a ve kterém sidli ,,ICF research branch”. Stranky jsou ve vSech
jazycich UEMS ( http://www.icf-research-branch.org).

Kromé evropskych zemi se propracovava ICF i v Japonsku a nejnovéji v Cing. V Ciné zvazuji
prevedeni stupnice ICF - 0-4 na stupnici 1-10.

Dale byla zminéna prace Dr. Kohlera, ktera srovnavala vytéznost FIMu a ICF. Tato prace
vyznéla jasné ve prospéch ICF. Australsti spolupracovnici prof. Stuckiho udajné velmi lituji, ze
nezavedli misto FIMu ICF. V soucasné dobé pracuji na pfevadéni FIMu na ICF.

ISPRM prijalo WHO Action Plan na léta 2015 - 2017.

Prof. Stucki dale informoval o seminafich, které v Nottwilu probihaji. Pfisti bude na jafe 2016
a bude se zabyvat pravé implementaci ICF v jednotlivych zemich. Pro sledovani disability se
jevi jako velmi dobra myslenka povinného zavedeni 7 kategorii ICF do dokumentace vSech
lGZkovych rehabilitacnich a posléze i dalSich oddéleni. Fyzioterapeuti i ergoterapeuti napfric
svétem (Kanada, Dansko, Austrélie, Svycarsko) velmi bojuiji o sjednoceni instrument(i pro
hodnoceni disability . ICF se jednoznacné jevi jako nejlepsi.

Zasedani komise pro klinické zaleZitosti (CAC). 15 ucastnikt ze 16 zemi. Zucastnil se K.
Moses.

Chybél pfedseda komise G. DeKorvin, zastupovala Hermina Damjan ze Slovinska

Na programu: Akreditace PRM odbornych programut -


http://www.icf-research-branch.org/

vSem byla poslana charta prav pacient( - pfipravuje se material o pravech pacient(.
Dotaznik o ambulantni péci byl poslan vSem delegatlim, s cilem vytvofit standardy.

1) Programy péce

Nicolas Christodoulou stru¢né probral historii akreditace 1é¢ebné rehabilitacnich program(
péce, to od pocatku v 03/2003, Ljubljana, kdy vznikla CAC. Celkem 13 programi schvaleno v
posledni dobé.

Programim péce se hodlaji vénovat a vytvorit realizovatelny projekt: Geogre De Korvin,
Francie, Jean-Jacques Glaesener, Némecko, Helena Burger, Slovinsko, Xanthi Michail, Recko,
Karel Moses, CR, Dianna Popa, Rumunsko, Mark Delargy, Irsko.

2) Etické otazky - Prava pacientu.

Carlotte Kiekens napsala kapitolu "The right for end of life care"

Do 30.fijna 2015 zaslat prava pacientl a odpovédnosti pacientd k G. DeKorvin (anglicky).
10.12.2015 recirkulace spole¢ného dokumentu.

Leden - navrh evropského dokumentu

3) Ambulantni rehabilitace
Provadén prizkum, odpovédélo malo zemi EU (CR odpovédéla)

4) Doporucené postupy

Nicolas Christodoulou

Mauro Zampolini - koordinator

Odpovédné osoby za jednotlivé klinické oblasti:

TBI (M Delargy), SCI (Rapidi), TBI u déti (R. Nunez), Bolesti v dolni oblasti zad/kFiZi (K.
Hornacek), Vyhodnoceni a predpis asistivnich pomucek pro problémy v mobilité (K.Moses)
Neobsazeny: mrtvice, kardiorehabilitace, amputace dolnich koncetin, roztrousena skleroza.

5) Hodnotici nastroje pro rehabilitani standardy- jednani probéhne v Aténach

6) Evropska kritéria pro poskytovani rehabilitacnich pomUcek zaloZenych na modernich
technologiich - prezentaci pfednesl K. Moses, na setkani v Aténach provede analyzu
standardd, které existuji v nékterych evropskych zemich - spolu s B. Hansen (Dansko).

Sobota 6. 9. Valné shromazdeéni:
Zastupci viech tfi komisi referovali o vysledcich jednani (viz vyse).
Schvalena usneseni k nékterym bodim.

Znovu vystoupil G. Stucki a shrnul body jeho rozsahlého navrhu na usneseni. V diskusi
uvedeno, Zze krom workshopu v Notwillu bude problematika ICF probirana i na dalSich
shromazdénich sekce v r. 2016, tedy v Athénach a v Praze.

Volba predsedy CAC: Predsednictvo nedostalo Zaddny navrh na nového predsedu. Do
pristiho shromazdéni bude tuto funkci zastavat H. Damjan ze Slovinska.

G. de Korvin (Francie) odchazi z funkce webmastera, funkci bude zastavat N. Barotsis z
Recka.

Rovnéz zastupce pokladnika nebyl zvolen, navrhovany R. Singh funkci odmitl.



Zadost ukrajinskych odbornika (Dr Volodymyr Golyk) o pFijeti do sekce: Sekce pfijeti
schvdlila - jako pozorovatele.

Informace o pFistim shromazdéni v Athénach: 25.-27. 2. 2016 Amarilia Hotel na Athénské
riviéfe,. Dojednavaji hotelové balicky s nizkou cenou. Soucasné probéhne narodni kongres
recké spolecnosti.

Informace o shromazZdéni v Praze podzim 2016: Podal jsem (J. Votava) stru¢nou informaci
o Praze a mozZnosti usporadat shromazdéni. Termin schvalen na 8.- 10. 9., dalSi eventualita
(1.-3.9.) se s nécim prekryva. Shromazdéni schvalilo poradani v Praze, dalSi podrobnosti
budou upresnény do shroméazdéni v Athénach. Dodatec¢né vzhledem k volnim termindm v
hotelich schvalen termin shromazdéni v Praze na 25. - 27. 8. 2016.

Nabidky na dalSi terminy: Pro rok 2017 byly pfedbézné nabidnuty moznosti shromazdéni v
N&mecku ((Mnichové), na Ukrajiné a ve Svédsku.

N.Christodoulou ukoncil shromazZdéni a podékoval organizatortim.

Zapsali: Y. QAngerova, K. Moses, |. Votava.



